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El Juego
Reconocido como un derecho básico de la infancia por la Convención de las
Naciones Unidas sobre los Derechos del Niño, el juego mejora el aprendizaje y el
desarrollo social y físico. Es la principal ocupación del niño, está presente durante toda
la vida, brinda oportunidades para recrearnos, ya que es divertido, placentero,
satisfactorio, voluntario. Desarrolla habilidades afectivas, experimenta emociones como
la alegría, la sorpresa, la expectación y permite aprender a solucionar conflictos
emocionales.
El juego fortalece los lazos que tienen las personas que integran una familia, ya que,
promueve la comunicación, el afecto y produce un sentimiento único de complicidad
mutua, todas estas ventajas llevan a aumentar los lazos dentro de la familia. Cuando un
niño puede jugar no tan solo con sus hermanos sino que además con sus padres, tíos,
primos, abuelos, genera una convivencia familiar única y el entorno de la familia será
muy enriquecedor.
“ Es en el juego y sólo en el juego que el niño o el adulto como individuos son capaces
de ser creativos y de usar la totalidad de su personalidad, y sólo al ser creativos el
individuo descubre a sí mismo “ ( D. Winnicott, 2002, pág 80).



EL COLGADO
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● Instrucciones: Intenta encontrar el animal de granja escondido,
abajo encontrarás pistas de letras que pueden coincidir.

● Una vez descubierta esta palabra, puedes seguir jugando con
otras.
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Instrucciones: Observa con atención los recuadros de la derecha y  encuentra el número 
correspondiente a esos colores en el recuadro de la izquierda.



Encuentra los nombres de 8 películas y 
juegos de play escondidos

F R O Z E N F O M
F I F A L A O M I
T O Y S T O R Y N
R E Y A M A T R I
A R A Y M A N E O
M A D A G A I P N
C R A S H E T U S
S C O C O L E S I

-Frozen
-Fifa
-Toy story
-Fortnite
- Minions
-Rayman
-Coco
-Crash



Observa el recuadro 
con atención y 
encuentra las 

siguientes imágenes: 



Indica las parejas de 
imágenes según 

corresponda



Indica las parejas de 
imágenes según 

corresponda



Materiales: Hojas blancas, lápices.
Instrucciones: Este juego es para
realizarlo en parejas, deben
tomar turnos para dibujar líneas
que unen un punto con otro, el que
logre completar el cuadro coloca
la letra inicial de su nombre
dentro. El jugador que complete
más cuadros será el ganador.



Instrucciones: Observa estos artistas con atención, escoge dos para cantar una
estrofa de sus canciones, luego menciona 4 artistas que comiencen con las mismas
iniciales.



● Instrucciones: Este juego puedes realizarlo con todos los integrantes de tu
familia, para comenzar lo ideal es que todos tengan los oídos tapados, con
audífonos, gorros o lo que tengan a mano, el primer participante va a decir
una frase a otro participante modulando muy bien y sin que los demás
estén observando, de a uno deben ir transmitiendo sucesivamente el
mensaje, el último debe decir en voz alta el mensaje.

MENSAJE ESTROPEADO



● Instrucciones: Este juego lo puedes realizar con todos los
integrantes de tu familia que quieran participar, pueden jugar de
manera individual o en equipos, solo necesitan lápiz y papel.

BACHILLERATO

Letra Nombre 
o 
apellido

País o
ciudad

Fruta o 
verdura

Animal o 
ave

Color o 
cosa

Famoso 
o grupo 
musical


