
03 de diciembre 
Día de la inclusión y 
la no discriminación 

Equipo de Integración escolar 



El 3 de diciembre, se 
conmemora en 
nuestro país el día 
de la inclusión y la 
no discriminación 



En este día celebramos la diversidad y el 
respeto por el otro. 



Introducción

En el día de la inclusión y la no discriminación el Programa 
de Integración Escolar quisiera invitar a toda la familia a 
mirar esta pequeña aventura y navegar por la diversidad, 
para que durante unos minutos, puedan ponerse en el lugar 
de los personajes de este cortometraje, valoren sus ideas, 
sus emociones y las dificultades que se les presentan, para 
que puedan comprender lo importante de quebrar las 
diferencias que construye la sociedad, pues aceptando y 
siendo empáticos y empáticas, podemos aportar para hacer 
de nuestra comunidad un espacio donde todas y todos se 
sientan acogidas y acogidos. 





Preguntas para reflexionar en familia

1.- ¿Cuál es el tema central del cortometraje?
2.- ¿Qué emociones crees que siente el padre del niño cuándo 
descubre que su hijo puede volar?
3.- ¿Cómo crees que se siente el niño en las diferentes escenas del 
cortometraje?
4.- ¿Por qué el padre del niño cambia su actitud con el paso del tiempo?
5.- ¿Qué reflexión podrías hacer en relación al cortometraje visto?



La inclusión 

¿Qué es la inclusión? ¿Por qué es importante dentro de la escuela? 
¿Qué es el derecho a la inclusión? ¿Cómo se relacionan la inclusión con 
la diversidad?
Esta y muchas más son las preguntas que han llevado a replantearnos el 
proceso educativo al aceptar la inclusión y hacerla parte de la vida 
cotidiana y sobretodo parte fundamental del proceso educativo.



Se entiende por inclusión a un concepto 
que hace referencia al modo en que las 
escuelas deben dar respuestas a la 
diversidad, siendo la inclusión educativa 
una instancia en donde los niños, niñas y 
jóvenes aprenden juntos sin importar las 
capacidades distintas de cada uno de ellos. 



Esto es de suma importancia, ya que, se 
amplían las formas de enseñanza y se 
desarrollan contenidos a partir de las 
igualdades y diferencias de nuestro 
estudiantes, fomentando la buena 
convivencia dentro y fuera del aula, 
promoviendo el respeto a la diferencia.



La inclusión es un derecho, es por eso que 
no hacemos distinción a la diferencia 
frente al proceso educativo, sino que 
abordamos el aprendizaje  desde una 
amplia perspectiva para que cada uno de 
nuestros estudiantes se sientan 
protagonistas de su propio proceso, 
pudiendo sentirse íntegros, con sentido de 
pertenencia y partícipes de una sociedad.



Como podemos promover la inclusión 
Trata a los demás como te
gustaría que te trataran a ti, a
todos con el mismo respeto.

Colabora e integra para que
todos se sientan parte del
grupo.

Promueve que los objetos, la
comunicación y los ambientes
físicos puedan ser utilizados
por todas las personas.

Reconoce y respeta las 
situaciones personales de cada 

persona, no juzgues. 

No te dejes guiar por lo que
hacen u opinan los demás.



Cómo podemos promover la inclusión: 
Cuida tu lenguaje y la
comunicación, que sea
asertiva y positiva

Como padre vigila los
mensajes y los contenidos
que ven los niños en
internet o en la televisión y
corrige de ser necesario.

Desde pequeños integra y
potencia en tu hijo la
participación en actividades
grupales.

Deja que todos propongan
actividades o juegos, de esta
manera das la oportunidad
que cada quien se destaque
y se haga conocer.

Realiza reconocimientos por
buenos comportamientos,
rendimientos o
colaboraciones que los
niños vayan realizando.



Como podemos promover la inclusión 

Acepta la diversidad, respeta las diferencias, entiende a los demás, transmite
que las diferencias que existen entre las personas son un valor positivo, que
enriquece a los grupos y a las personas.

En caso de las personas en situación de discapacidad elimina la creencia de
que están enfermas o que son menos capaces que los demás.

Aprende cuales son las cualidades y características de cada uno que nos
permiten ser únicos y que las características de los demás son igual de
valiosas y respetables que las nuestras.

Si quieres brindarle ayuda a una persona en situación de discapacidad
pregunta si necesita, si desea ayuda y de qué forma la necesita.




